IIpeaBapurenbHasi MOATOTOBKA NMepe] aHTHOTrpaguYecKuM uccaeJ0BaHueM

3a 2 Henenu 10 00cae0BaHus CIelyeT UCKIIIOUUTh PUEM aJIKOTOJIbHBIX
HAIUTKOB

3a HeseNo 10 JMarHOCTUKU HY>KHO OTKAa3aThCsl OT JIIOOBIX MIPENaparos,
PazKIKAIOIINX KPOBb

OO6cnenoBanne MpoXoAsT 3a 3-5 qHeH 10 aHruorpaduu

3a 1-2 ans npoBOAUTCS MPoOa Ha MEPEHOCUMOCTh KOHTPACTHOTO BEIIECTBA

Baxxno! Anruorpagust He IpOBOAUTCS IpU OOHAPYKEHUU JIFOOBIX aJlJIEPrUYeCKUX
peakuuil Ha KOHTpAcT: HapyUIEeHUsIX paboThl cep/iia, pUHUTE, KOHbIOHKTUBHUTE,
KpanuBHuUIE U ap. [IpoBoaumast 3apanee npobda abcomoTHO Oe3onacHa Jist
HanueHTa. ITo 00YCIOBIEHO TEM, YTO BHYTPUBEHHO BBOAUTCA TOJIBKO 0,1 mit
pactBopa. OH OBICTPO BBIBOJAUTCA U3 opranusma. [Ipoba npoBoguTcs nou
KOHTpPOJIEM Bpaya, YTO MO3BOJIAET MPEAOTBPATUTH CEPHE3HBIE PEAKI[UU OPraHU3Ma,
MPEICTABIISIONINE OMACHOCTD ISl 3I0POBBS U KU3HU MALUEHTA.

IoaroroBka HakaHyHe 00CJ/IeI0BAHUA
HakanyHe o0ciiefoBaHusI BEUEPOM CIIEAYET:

Ounimenne JKKT. Bo3aMoxHa mocTaHOBKA OYUCTHUTEIFHOM KIIM3MBI UIIA
HCIIOJIb30BaHNE SHTEPOCOPOCHTOB M CIIA0UTEIIbHBIX CPE/ICTB.

BrimniosiHEHHE TUTHEHNYECKUX TTPOLEAYP — MPUHATH IYII WK BaHHY.

VY naneHnue BoJIOC ¢ peArojiaraéMoi 00J1acTH BBEICHUSI MHBEKITMU. JIoKamu3aiuo
3apaHee HA30BET Bpay.

[IpuHsATHE YCIOKOUTEIBHBIX MPENapaToB, PEKOMEHI0BAaHHBIX BpaduoM. biiaromaps
COBPEMEHHBIM ITperapaTam Bbl YCIIOKOUMTECH U XOPOIIO BBICITUTECH.

[IpuHATE aHTUTUCTAMUHHBIC TTpenapathl. OHU MO3BOJIAT IPOBECTH MPOPUIAKTHKY
aJUIEPTUYECKON PEaKIIMU Ha KOHTPACTHOE BEILIECTBO U JIPYTHUE UCIIOJIb3YEMbIE
CpeacTBa

IHoaroroBka B eHb aHTHOTpadguu
YTpoMm B ieHb 00CII€IOBaHUS CIEAYET:

OtkazaTbcst OT npueMa nuuy. [Ipu BBeAeHMM KOHTpacTa BO3MOKHA PBOTA
OTkazaThCsl OT ynoTpeOIeHHs JTI0ObIX )KUIKOCTEN (B TOM unciie BoAbl). OHa Takxke
MO>KET CIIPOBOLIMPOBATH PBOTHBIE MTO3BIBI

HenocpenctBenHo niepet npoueaypord peKOMEHIYIOT OITyCTOIIUTh MOYEBOM
My3bIPb.

Oco0as1 MOATOTOBKA

B Heil Hy)XTar0TCsl TAIMEHTHI, y KOTOPBIX BO BpeMs 00CieIoBaHUS OBbLITH
BBISIBJICHBI TAKWE MATOJIOTUH, KaK:



['unepTonus. Heo6xoauMo HOpMaInu30BaTh AaBieHUE Mepe mporeaypon. Jls
ATOTO MPUHUMAIOT PA3JIMYHbIE ITPENapaThl, PEKOMEHJOBAHHBIE BPAUYOM
Hapymenus cepaeunoro purma. OObBIYHO HA3HAYAIOTCS MpenapaThl KaIus UIn
CEpCYHbIC TITUKO3U/IbI

Nmemuyeckas 0osie3Hb. JJist cOKpalieHus: puckoB OCI0KHEHUM Ha3HAYAOTCS
HUTPATHI

XpoHuYecKue BocnanuTeNnbHbIe mporiecchl. [Ipu Oponxute, raiitmopure u
TOH3WUIATE NMPEIBAPUTEIIBHO Ha3HAYAIOTCS aHTUOMOTUKH. [[pyHUMarOTCS OHU Ha
npotskeHuu 10-14 gHel 10 TUarHOCTUKU

B oco6oit moAroToBKe HY>KJAIOTCS U MAIUEHTHI C PA3IMYHBIMU TOYEYHBIMU
natosiorusimMu. [IpenBapurenbHO clieyeT MPOBECTH HACHIIIIEHUE OpraHu3Ma BOJIOM
(rumpatanuio). Ilocne npoueaypbl KOHTPACTHOE BEIIECTBO OBICTPO OyIeT
BBIBEJICHO U3 OpTraHU3Ma.

IIporuBonokazanus A aHruorpaguun
AHruorpadus UMeeT Psi MPOTUBOIIOKA3AHUH.
K HUM OTHOCAT:

Octpsble uHexkuuu ¥ BocnajeHus. [[py Hanuunuy TakuXx MaToJIOTUM BO BpEMS
MCCIIEIOBAHUS B KPOBb MOT'YT IPOHUKHYTh OMACHbIE MUKPOOpPraHu3mMbl. OHU
CIIPOBOLIMPYIOT YBEJIIMUEHUE PUCKA BOCIIAJICHUS COCYA0B. B HEKOTOPBIX cirydasx
BO3MOYKHBI HATHOCHUSI B MECTE BBEJECHHUS B COCYJ KaTerepa

Icuxnueckue 3a0oaeBanusi. Bo Bpems o0cie10BaHus MAIIMEHT AOJKEH UMETh
BO3MOYKHOCTH JJIsl CTPOTOr'O BBITIOJIHEHUS BCEX YKA3aHUM BpAdyeul U PETYJISIPHO
COOOIIATh O COCTOSIHUM U U3MEHEHUSIX B HeM. [Ipu MaTosorusx ncuxXuku cienath
ATO YacTO HEBO3MOXKHO. Kpome Toro, cTpeccoBas cutyaius (cama mpoieaypa)
CIIOCOOCTBYET YXYAIICHUIO OOIIET0 CAMOYYBCTBHS

IToyeuHyr0 HEIOCTATOYHOCTD. [Ipy Takol MATOJOTUU OMACHBIM SIBJISIETCS
KOHTPACTHOE BEIIECTBO, KOTOPOE OKA3BIBAET HA IMOYKH Pa3APAKAIOIIEE
BO3JECHCTBUE U MPENATCTBYET HOPMAIBHOMY OTTOKY MOYH, BbI3bIBAs 3aJCPKKY
Ipernapara B OpraHu3Me

Hapyumienusi cBepTbhiBaeMOCTH KPOBU. Kak CHMKEHHAS, TaK U MOBBIIICHHAS
CBEPTHIBAEMOCTbH KPOBH — ITATOJIOTUHU, KOTOPBIE MOTYT CTaTh IPUYMHOU
COCTOSIHMS, YTPOKAIOLIETO KU3HU MAMEeHTa. B KpOBHU MOBBIIIEHHOU
CBEPTHIBAEMOCTH, HAIIPUMEDP, MOKET 00pa3zoBaThcs TPoMO. CHIDKEHHAS
CBEPTHIBAEMOCTh HEPEJIKO CTAHOBUTCS IPUUMHON CHIIBHOTO KPOBOTECUCHUS
bepemeHHOCTh. PEHTIreHOBCKOE U3TydYeHUE, UCTIOIB3YEMOE ISl KOHTPOJIA
MIPOBEICHUSI POIIEAYPHI, CTOCOOHO BBI3BATh AHOMAJIMH PA3BUTHUS I1JI0/1a
IleyeHOUYHYI0 HEAOCTATOYHOCTD. [I[py ATOM MATOJIOIMKU BCIAEACTBUE CTPECCOBOM
CUTYyallMU U BO3JEHUCTBUS KOHTPACTHOTO BEIIECTBA MOYKET PA3BUTHCS TAKOE
OMAaCHOE COCTOSIHUE, KaK NIEYEHOYHAsI KOMa

TpomoOogaeduT. [Ipy gaHHON MATOJIOTUH MOXKET YCUIIUTHCA BOCTIATUTEIIbHBIN
npoiiecc (B MOMEHT BBEJIEHHSI KOHTPACTHOTO BEILIECTBA), B pe3yJIbTaTe KOTOPOIrO
MOBBICUTCS] BEPOATHOCTH 3aKYIOPUBAHUA COCYJIa U JaXke OTpbIBa TpoMOa



AJstepruro. OcoOeHHO ONACHBIMU SIBJISIOTCS aJUIEPrUYeCKUe PeaKiuy Ha
npenaparsl iozia, cojiepkaiiuecst B KoHTpacte. Bo Bpems npoiienypbl MOTYT
Pa3BUTHCS TOKCUYECKUN JepMaTUT, 0Tek KBuHKe nin aHadhUIaKTHUEeCKUH 110K
Cepaeuny1o HeJOCTATOUYHOCTh. Hepenko Bo BpeMs 00ciieIoBaHUs MOBBIIIAECTCS
WM CHIDKAETCs JlaBlieHne. BO3MOMXHBI U U3MEHEHUS CEPICUHOTO pUuTMa. Takue
COCTOSIHUSL MOTYT OBITh YIPOKAIOUIUMU JJIs MAIIMEHTOB C CEPACUHON
HEJ0CTaTOYHOCTHIO



